UNIFORME COMPLETA

» pantaloni corti e/o gonna pantalone

e camicia ed eventualmente polo di uniforme
e calze blu (almeno 3 paia)

* maglione

* fazzolettone

NECESSARIO PER LA NOTTE
e Sacco a pelo e materassino (o stuoino)
e Tuta o pigiama

NECESSARIO PER L'IGIENE PERSONALE
e Asciugamani grande (tipo mare) e piccolo
e Necessario per lavarsi e profumarsi

INDUMENTI E ALTRO

¢ Magliette bianche e colorate

e Pantaloni corti non di uniforme
e Pantaloni lunghi, pile o maglione
e Canottiere e mutande

e Calze

e Calze pesanti (1 paio)

COSA PORTARE AL CAMPO

MATERIALE PERSONALE

e Giacca a ventoCostume per fare il bagno o la doccia
e Fazzoletti

* Mantella

e Scarpe da ginnastica, scarponcini e ciabatte

e Sacchetto per gliindumenti sporchi

ALTRO MATERIALE

e Gavetta e posate

e Tazza per la colazione

¢ Coltellino, Tovagliolo, Borraccia

e Carta d’identita e tessera medica (anche fotocopie)

e Torcia con pile di ricambio

e Quaderno dicaccia

e Penne (almeno 2) e pennarelli

e Crema solare e contro le zanzare

e Cappello peril sole

e Vangelo

e Canzoniere

e Macchina fotografica (per chi la possiede)

¢ Telefono cellulare (per chi I'ha)

e Tutto il materiale necessario per arrivare preparati al campo (di sqd e
personale)

Si ricorda che la quota comprende tutto il necessario per I'intero campo estivo compresi i viaggi che saranno effettuati durante il campo stesso. Chiediamo a ciascuno di
non portare quindi altri soldi al campo, che non serviranno e non ci saranno possibilita di utilizzarli!!

Si chiede di dividere tutto in vari sacchetti. Questo facilitera I'ordine all’interno della tende e aiutera a trovare con pil semplicita tutte le cose.

Questo elenco non vuole essere vincolante per nessuno. A ciascun Esploratore o Guida viene data la possibilita di aggiungere indumenti che non sono citati. Rimane chiaro

I'impegno che al C.E. non e possibile portarsi I'intero armadio. Portiamo |'essenziale e lasciamo a casa il superfluo!
Viene richiesto anche di lasciare a casa qualsiasi cosa sia d'intralcio alla vita di comunita (iPod, GameBoy, radioline...) e non sia strettamente essenziale.

RICODATE CHE SIAMO IN ALTA MONTAGNA! PORTATE DUNQUE TUTTO IL MATERIALE CHE VI SEMBRA OPPORTUNO IN CASO DI FREDDO - PIOGGIA - VENTO - SOLE FORTE




COSA PORTARE AL CAMPO

MATERIALE DI SQUADRIGLIA

TENDA E MATERIALE PER LE COSTRUZIONI
* Tenda (catino, telo verde, paleria) con i relativi picchetti/aghi
e 10 2spazzole o scopetta per pulire il catino
* 102 mazzette di gomma per piantare i picchetti
¢ |umogas (con vetrino, bomboletta e retine di ricambio)
e 2teliverdi

CASSETTA ATTREZZI
* 1 accetta con il relativo fodero
* vanga-zappa
* sega e segaccio con lame di riserva
e 1 metro da falegname
* martello, pinze, tenaglie
e spago, fil di ferro, guanti da lavoro

MATERIALE DI CUCINA

e 2 bidoni per fare il fuoco

e Batteria di pentole completa, tanica con tappo

e 203 scodelle di plastica e insalatiere

e un cucchiaio grande in legno, un coltello grande per il pane, un apriscatole,
dei mestoli, un forchettone, posate varie (coltelli, forchette, cucchiai), 1 0 2
vassoi, presine e manici

e 3 barattoli per il sale (grosso e fino) e per lo zucchero, una bottiglia dove
conservare |'olio e contenitori con tappi ermetici di varia grandezza per
alimenti

* necessario per la pulizia: guanti, detersivo, spugnette, strofinacci, pagliette,
grembiule

e necessario per il bucato: sapone di Marsiglia, mollette, filo per stendere i
panni, 1 o 2 bacili

e Scottex casa, pellicola, carta stagnola, tovaglia di plastica per il tavolo, sacchi
neri, carta igienica

e Necessario per il fuoco: fiammiferi o accendino, carta di giornale

PRONTO SOCCORSO

disinfettante per uso esterno, acqua ossigenata
cotone idrofilo sterile, cerotti di vario tipo
un rotolo di cerotto setato

bende di ogni tipo

garze sterili e grasse

guanti sterili

un paio di forbicine

pinzette

ago, filo, spille da balia

delle salviettine imbevute

ghiaccio secco istantaneo

ESPRESSIONE E CANCELLERIA

matite, gomme, temperini, penne, pastelli e pennarelli
carta bianca

carta crespa

scotch (normale e da pacchi)

forbici e colla

spillatrice

guaderno di squadriglia

nastri colorati

canzonieri assortiti

TOPOGRAFIA:
bussola

righello e squadra
goniometro
compasso
coordinatometro




